
発達障がいを理解するための基礎講座
主催：島根県

島根県西部発達障害者支援センターウィンド

日   時 ： 令和8年5月31日(日) 受付 9:15～ 開会挨拶 9:30～

会   場 ： 島根県立男女共同参画センターあすてらす 3階 研修室1～3

(大田市大田町大田イ236-4)

対   象 ： 発達障がいの基礎についてお話を聞きたい方

定   員 ： 80名

申し込み ： 右記のQRコード、またはURLからお申込みください。

https://forms.gle/x69hcibGEn8Z1cBY8

締め切り ： ５月22日(金)まで ※定員になり次第締め切り

その他    ： 駐車場に限りがありますので乗り合わせ、または公共交通機関のご利用にご協力ください。   

昼食は各自でご用意ください。会場での飲食は可能です(ゴミは各自でお持ち帰りください)。

「どうしてうまくいかないのだろう」「どう関わればいいのだろう」――そんな小さな疑問や戸惑いを、

そのままにしていませんか。本研修では、発達障がいの基礎をわかりやすく丁寧に学びます。発達障がい

の基礎知識を体系的に学び、特性の理解から具体的な関わり方のヒントまでをお伝えします。

お問合せ先 ： 島根県西部発達障害者支援センターウィンド 電話 (0855)28-0208

講師 水内 豊和 氏

島根県立大学 人間文化学部 准教授

長年にわたりこどもから大人までの知的・発

達障がい支援に携わり、保護者・教育関係

者・支援者向けの研修を多数担当。臨床発達

支援や特別支援教育を専門とし、特性理解と

環境調整、SSTやペアレントトレーニングの視

点から実践的なアドバイスを行っておられます。

現場に根ざした具体的な支援方法をご紹介

します。

9:15～ 受付

9:30～ 開会挨拶

9:35～11:00  【乳幼児期】

11:10～12:00  【キャラバン隊公演】

(ペアレントメンター様による疑似体験と子育てエピソード゛)

 13:00～14:30  【学齢期】

 14:40～16:20  【成人期】

【スケジュール】

みずうち   とよかず
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